REGULAMIN ZAWODOW PtYWACKICH

w ramach GOS Sports Tour 2020 26.09.2020 godz. 11.00

PtYWALNIA ,, WODNIK”

W GROJCU

ORGANIZATOR:
GROJECKI OSRODEK SPORTU ,, MAZOWSZE”

I. Celem imprezy jest popularyzacja ptywania wsrdd dzieci szkolnych, mtodziezy
gréjeckich szkét podstawowych, a jej organizatorem jest: Gréjecki Osrodek
Sportu ,Mazowsze”

Il. Zgtoszenia do zawoddw zawierajgce: imie, nazwisko, rok urodzenia uczestnika oraz styl w
jakim ptynie przyjmujemy:

a/ email: sport@gosmazowsze.pl;

b/ Osobiscie najpdzniej w dniu zawoddw. Zamkniecie zapiséw nastgpi na 2 godziny przed
rozpoczeciem. Limit uczestnikow to 60 oséb.
Po tym czasie osoby nie zapisane nie bedg dopuszczone do udziatu w zawodach.

lll. Zwyciezcy poszczegdlnych konkurencji we wszystkich kategoriach wiekowych otrzymaja
medale za trzy pierwsze miejsca.
IV. Liczba miejsc ograniczona. Kazdy uczestniczgcy w imprezie otrzyma karte startowa.
V. Optata startowa wynosi 5zt/os. Wptat dokonujemy przed startem w recepcji ptywalni.

UWAGA! Warunkiem uczestnictwa
jest pisemna zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.
VI. Podczas imprezy rozgrywane bedga nastepujace konkurencje:
KONKURENCIJE | KATEGORIE WIEKOWE Z PODZIAtEM NA DZIEWCZETA | CHLOPCOW:

2011-2013 (7-9 lat)
- 25 M STYLEM DOWOLNYM (KRAUL LUB GRZBIET)
e 2008-2010 (10-12 lat)
- 25 M STYLEM DOWOLNYM /KRAUL/
- 25 M STYLEM GRZBIETOWYM
e 2005-2007 (13-15 lat)
e 50 M STYLEM DOWOLNYM /KRAUL/
e 50 M STYLEM GRZBIETOWYM

PROGRAM MINUTOWY:



11.00 — rozgrzewka,

11.20 — start konkurencji rocznik 2011-2013,
11.50 - start konkurencji roczniki 2008-2010,
12.20 - start konkurencji roczniki 2005-2007,
12.50-13.00 — dekoracja zwyciezcow.

Starty w poszczegdlnych stylach i seriach odbywac sie beda
od najmtodszego do najstarszego rocznika.

VII. Obowigzuje reczny pomiar czasu
Start do wszystkich konkurencji w odbywac sie bedzie ze stupkdéw startowych lub z wody.
VIII. W przypadku osiggniecia takiego samego czasu, odbedzie sie bezposredni wyscig na
dystansie, celem wytonienia lepszego rezultatu.
IX. Zawody zabezpieczaé beda organizatorzy, nauczyciele wychowania fizycznego oraz
ratownicy stanowigcych kadre ptywalni ,Wodnik”.
X. Kazdy z zawodnikéw moze ztozy¢ protest na rece Sedziego Gtéwnego. Protest powinien
zostac ztozony przez zawodnika w ciggu 15 minut od zakonczenia danego wyscigu.
Xl. Decyzja podjeta w tej sprawie przez Sedziego Gtéwnego i Organizatora wyscigu jest
ostateczna.
XIl. Za wypadki zaistniate podczas zawodow z winy zawodnikow lub oséb towarzyszgcych
oraz za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci.
Xlll. W sprawach spornych dotyczgcych imprezy decyduje Sedzia Gtowny zawodow.
XIV. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nieszczesliwych wypadkdw.
XV. Nieznajomos¢ niniejszego regulaminu nie bedzie uznawana przez organizatora za
wyttumaczenie.
XVI. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ i nie bedg
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych.
XVII. Jeden uczestnik zawoddw moze brac udziat tylko w jednym stylu ptywackim.
XVIII. Uczestnik ktory cierpi na chorobe serca, padaczke, cukrzyce itp. ma obowigzek zgtosic¢
to do organizatora imprezy przed rozpoczeciem wyscigu.

Wiecej informacji na temat imprezy:

Gréjecki Osrodek Sportu "Mazowsze" www.gosmazowsze.pl

e-mail: sport@gosmazowsze.pl



http://www.gosmazowsze.pl/
mailto:info@wgr.org.pl

